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1. TÍPUS FALTÁMASZ 

A FALTÁMASZ ELEMEK ALKALMAZÁSA 
 

Az ISOTEQ falazatelemekből összeállított falazat kivitelezése során az egymásra illesztett falsorok 

oldalsó megtámasztásáról gondoskodni kell. Javasolt az ISOTEQ építési rendszerhez tartozó fém 

faltámaszok alkalmazása. Ezeket az elemeket elhelyezhetjük akár közvetlenül az első sor fal 

felrakása után is. Ebben az esetben számolnunk kell azzal, hogy a munkaterületen a közlekedési 

útvonalakból a faltámasz lába némi helyet el fog venni. A 4. falsortól felfelé haladva már biztosan 

használnunk kell a fém megtámasztókat. A faltámaszokat az ISOTEQ falban kialakított 

pillérvasalatoknál és „T” csatlakozásoknál kell elhelyezni. A faltámaszok függőleges szárán található 

furatokon keresztül az ISOTEQ falazat műanyag átkötőihez csavarozással (minden 2. falsorban) 

rögzítsük a faltámasz elemeket. A műanyag átkötők helyét az elemek felületén egy sekély nút jelzi.  

A faltámaszokban találhat toldóelem kihúzásával egészen 3,5 m magasságig növelhetjük a fal 

magasságát. Egy tapasztalt kivitelező csapattal akár 12 elem magas falat is lehet egyszerre betonozni. 

Ha teljes fala betonozunk a faltámaszokat célszerű a szerelőbetonhoz dűbelezni. Erre külön rögzítési 

pontok lettek kialakítva. 
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A FALTÁMASZ ELEMEK ELHELYEZÉSE LÉPÉSRŐL-LÉPÉSRE 

 

1. A faltámaszokat állítsuk az összeállított ISOTEQ falazat mellé.  

2. Amennyiben szükséges rögzítsük a vízszintes aljzathoz. 

3. A faltámasz ferde orsós részén található orsó/feszítő segítségével állítsuk be a függőleges 

zártszelvényt, úgy hogy az teljesen függőleges legyen. 

4. Az ISOTEQ falazathoz minden 2. sorban az 5 cm-es polisztirolon keresztül a műanyag 

átkötőkhöz csavarozzuk oda a faltámaszt. A falelemek felületén nútolással van megjelölve a 

műanyag átkötő pozíciója. 

5. Amennyiben a falmagasság megkívánja, a fejmagasságban található 50 cm széles vízszintes 

acélkonzolra helyezzük fel a fenyő pallókat, így már állványként is használhatjuk a 

faltámaszt. 

6.  A magasság további növelésére a függőlegessen álló zártszelvénybe egy kisebb 

keresztmetszetű toldó elemet csúsztathatunk be, így 1,5 méterrel tovább emelhető a faltámasz 

magassága. Így maximum 3,5 m magasságú falat támaszthatunk meg. 

7. Amennyiben lehetséges az utolsó falsor felső síkjáig állítsuk be toldóelemet/magasítot. Úgy 

állítsuk be a magasságot, hogy betonozást ne akadályozza a falazat fölé nyúló toldó elem. 

+1. Ha a kivitelezési körülmények indokolják, akkor a toldó elemen található laposvas mögé és az 

ISOTEQ fal belső síkja közé vízszintesen egy pallót is elhelyezhetünk, így betonozáskor a 

legfelső elemsor kap egy extra merevítést.  
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2. TÍPUS FALTÁMASZ RENDSZER 

A következőkben bemutatott faltámasz rendszer az ICF építési rendszerű falazatok megtámasztására 

lett kifejlesztve. Az elemeket ISOTEQ falazat műanyag átkötőihez kell rögzítenünk és deszkákkal 

kell összekötni őket. Az elemeken kialakított furatokon keresztül lehetséges a faanyaghoz való 

rögzítés. Minden esetben csavart használjunk, mert az oldható kötést képez ellentétben például a 

szegeléssel. A megtámasztandó falazat magassága a függőleges deszkák hosszúságától függ, de 

javasoljuk a maximum 3,5 m-es magasságot.  

Rendszer az alábbi elemekből áll:  

„A” ZONT – függőleges és vízszintes deszka rögzítésére való elem. 

„B”ZOTE – nagyméretű tároló doboz. 

„C” ZUCKLE - a ferde támaszú deszka rögzítéséhez és a faltámasz, azaz a falazat 

beállításához szükséges  

„D” ZOTE – kisméretű tároló doboz. 

„E” ZEE - bekötőfal –negatív falsarok- esetén felhasználható elem. 

„F” ZEVELER – a falazat vízszintes finombeállítására szolgáló elem. 

„G” ZAT - a függőleges és ferde pozíciójú deszkák összekapcsolására szolgáló elem, amire 

az állványpallókat és a védőkorlátot el lehet helyezni.  
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A FALTÁMASZ ELEMEK ELHELYEZÉSE LÉPÉSRŐL-LÉPÉSRE 

 

1. Az „A” ZONT elemeket függőleges irányban minden 3. fal sorban rögzítsük az összeállított 

ISOTEQ falazat műanyag átkötőihez. Az ISOTEQ falelemeken egy sekély nút jelöli a belső 

átkötők helyzetét. 

Vízszintes irányban egymástól 1,5 m távolságba alakítsuk ki. 

2. Az 1-es pontban felrakott elemekre először vízszintesen majd függőlegesen helyezzünk el fel 

deszkákat és az elemen található fekete excenteres görgő segítségével szorítsuk össze a fa 

szerkezeti elemeket. 

3. Következik a faltámaszon kialakított állványpallók fogadásához a  „G” ZAT elemek rögzítése 

a függőleges deszkákhoz. Húzzuk rá a függőleges deszkára, majd a kívánt magasságban (1,5-

2,0 m) az elemen található furaton keresztül csavarozzuk oda függőleges deszkához. Az elem 

visszatámaszkodó ~45° os ferde részét is rögzítsük. 

4. A „G” jelű elemek másik végénél helyezzünk el egy körülbelül 1 m hosszú szintén függőleges 

deszkát. A faltámaszelem végén kialakított horonyba kell belecsúsztatni, majd rögzíteni, úgy 

hogy alul lefelé 10-15 cm-t kilógjon. Később ezeket a függőleges deszkákat vízszintes 

deszkákkal kell összekötnünk, melyek egy védőkorlátot képeznek. 

5. Ezek után „C” ZUCKLE rendszerelemeket csavarozzuk rá egy deszkára, ferde pozícióba 

helyezzük a „G” elemek külső végébe helyezett függőleges deszkák alsó lelógó részéhez és 

csavarozással rögzítsük hozzá. A rendszerelemen található menetes szárat tekerve, be tudjuk 

állítania az összeállított ICF falazat függőlegességét. A beállított ferdetámasz alsó részét 

kiékeléssel vagy csavarozással rögzítsük az aljzathoz.  

6. A „G” jelű elemek vízszintes felületére helyezzünk egymás mellé 

7. A falsarkoknál falcsatlakozásnál minden falsorban alkalmazzuk az „E” ZEE elemeket. A 

falazatban található műanyag átkötőkhöz rögzítve. 

8. Amennyiben szükséges az „F” ZEVELER elemeket a falazat legalsó 2 falsorához /a műanyag 

átkötőknél/ csavarozzuk fel és a menetes szár tekerésével, akár a teljes magasságban 

összeállított falazaton tudunk emelni. Az így keletkezett rés nem duzzadó PUR habbal fújjuk 

ki. 

9. A kimaradt, felesleges elemeket a rendszerhez tartozó fém ládákba helyezzük vissza.  

 

 

 

A HASZNOS TUDNIVALÓK: 

A faltámasz rendszerek közvetlenül Cégünktől bérelhetőek! Érdeklődjön a honlapunkon 

található elérhetőségen! 

Az ISOTEQ rendszer építése előtt lehetőség van egy szakmai konzultációra, betanításra akár 

az építés helyszínén is!  
      

Készült, 2020 május 


